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Vorwort

​In wöchentlichen Begabungsförderkursen werden 
spannende Lerngebiete vertieft.  

Die Schüler:innen lernen in Projektgruppen durch 
selbstständiges Erforschen und Experimentieren 
ihre Begabung kennen und zu entfalten.

Von qualifizierten Lehrkräften oder aber auch von 
Berufsleuten und ausgewiesenen Fachpersonen 
werden jedes Semester neue Kurse angeboten. 
Wir können die Kinder in wesentlich kleineren 
Gruppen unterrichten und haben so die Möglich-
keit, individueller auf die jeweiligen Bedürfnisse 
und Begabungen einzugehen.

Das Thema dieses Semesters heisst «Mindset».

Ich wünsche Ihnen eine spannende Lektüre!

Gabriela Fieseler
Schulleitung KiTs Tagesschule GmbH

P.S. Besuchen Sie auch unsere Projektwebseite:
www.kits-report.com

In Zusammenarbeit mit dem 
Elternverein hochbegabter Kinder: www.ehk.ch

Kursort

Alle Kurse finden an der Schule in Bronschhofen statt:
KiTs Tagesschule GmbH, Industriestrasse 4, 9552 Bronschhofen
071 920 02 11
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Kursübersicht am Dienstag

Jeweils 13.30 – 15.30 Uhr

 
Roots and Shoots mit Judith Eberhardt

Kinder helfen Kindern mit Susanne Gähwiler

Kreative Sets und Figuren basteln, drucken, gestalten  
für Storytelling Roleplay mit Lara Spescha

Shaping Comics: From script to illustration mit Islem Sari

Geschichten schreiben mit Yven Hess

Heroes and their mindsets: Exploring the psychology  
of heroes mit Sahar Kilani

Social Media Trends mit Anela Mujovik und Nico

Töpfern mit Evelyne Brugger 

Glück/Happiness mit Isabel Seiler

Kurskosten inkl. Kursmaterial (2h)	 CHF 70.–  
Für EHK-Mitglieder 			   CHF 60.–

Alle Angaben ohne Gewähr. 

Kursübersicht am Freitag

Jeweils 13.30 – 15.30 Uhr 

Outdoor mit Fabio Bügler und Dean

Skizzieren und Illustrieren mit Roger Szilagyi

Gestaltung des KiTs Buches mit Isabel Seiler

Garten – Kochen – Backen mit Selina Kramer

Solarmobile bauen mit Judith Eberhardt

Spielleiter:innen-Vertiefung  
für «Pen & Paper» Storytelling Roleplay mit Michael Strehl

Die Sprache des Films mit Lara Spescha

Projekt «Inside Out» – Growth Mindset, Kommunikation und 
persönliche Stärke mit Susanne Gähwiler

Theater mit Yven Hess

CAMBRIDGE English Exams Vorbereitung
Kursleiterin: Betsy von Atzigen / Dauer: 50 Minuten
Individuelle Kurszeiten und Kurskosten auf Anfrage.



Kinder helfen Kindern  
Möchtest du die Schule aktiv mitgestalten? In diesem Projekt lernst du, 
wie du durch lösungsorientierte Gesprächsführung anderen helfen und sie 
beraten kannst. 
 
Du wirst die Ideen anderer Schüler:innen aufgreifen, deine eigenen Vor-
schläge einbringen und üben, wie du diese überzeugend präsentierst. Der 
«Student Council» trifft sich zusätzlich freitags von 13.00 bis 13.30 Uhr, 
um gemeinsam an Projekten und Ideen weiterzuarbeiten.

Dienstag 

Roots and Shoots 
Die Zukunft gestalten? Mach mit bei «ROOTS & SHOOTS»!
 
Möchtest du aktiv sein und etwas für Mensch, Tier oder die Umwelt tun?
Das internationale Programm für Jugendliche und Kinder «ROOTS & 
SHOOTS» wurde von der Schimpansen Forscherin Jane Goodall gegründet. 
Die Organisation zählt weltweit eine Million Kinder und unterstützt dich 
in der Umsetzung deines persönlichen Projektes* oder unseres gemein-
samen Projektes ganz nach Jane Goodalls Glaubenssatz: «What you do 
makes a difference, and you have to decide what kind of difference you 
want to make.» Verbessere die Welt nach deinen Möglichkeiten. Wir 
folgen der Projekt-Methodik von «ROOTS & SHOOTS», bringen das eben 
renaturierte Areal in Schwung, bauen Fledermausschlafplätze und pflanzen 
Setzlinge… und wer weiss, was uns sonst noch alles in den Sinn kommt? 
Wenn du etwas bewirken willst, bist du hier goldrichtig!  

*Eigene Projekte sind für erfahrene Kinder in Absprache mit mir möglich.



Kreative Sets & Figuren
basteln, drucken, gestalten für Storytelling Roleplay    

Entwerfe Spielfelder (Terrains) und Figuren (Minis) für deine Welt von  
Pen & Paper, Dungeons & Dragons oder anderen Fantasy Rollenspielen.  
 
Mit dem 3D-Drucker, Basteltechniken und Maltricks werden wir kreativ 
für deine Geschichte. Am Ende des Semesters hast du Spielfelder, die du  
individuell umgestalten kannst, Karten deiner Welt und Figuren in 2D 
und 3D.
 
Gut zeichnen zu können ist keine Erwartung, du kannst auch anders deine 
Geschichte gestalten.

Shaping Comics  
From script to illustration   
Dieses Projekt verbindet das Konzept des «Mindsets» mit der emotiona-
len Entwicklung von Charakteren und der Art und Weise, wie der Erzähl-
rhythmus ihren geistigen Zustand widerspiegelt. Während sie an ihrem 
Skript und ihren Illustrationen arbeiten, lernen die Schüler:innen Charak-
tere zu entwickeln und deren Emotionen im Verlauf der Geschichte zu ver-
ändern, indem sie Seitenlayouts und visuelle Übergänge verwenden, um 
Schlüsselmomente je nach ihrem Mindset zu intensivieren oder zu  
be ruhigen. In Mangas wie «Naruto» oder «My Hero Academia» wird der 
Erzählrhythmus und die grafische Darstellung oft genutzt, um das geistige 
Wachstum der Charaktere, ihre inneren Kämpfe und ihre emotionale Ent-
wicklung zu zeigen. Im Rahmen dieses Projekts werden die Schüler:innen 
experimentieren, wie das «Mindset» eines Charakters die Geschichte be-
einflusst und sie visuell angepasst werden kann, um die emotionale Bot-
schaft des Comics zu verstärken.

Dienstag 



Geschichten schreiben   
Habt ihr Lust, Geschichten zu schreiben und in neue Welten einzutauchen? 
In diesem Projekt könnt ihr eure Kreativität ausleben und eigene Figuren, 
spannende Handlungen und überraschende Wendungen erfinden. 
 
Ihr lernt, wie man Ideen sammelt, sie zu einer tollen Geschichte ent-
wickelt und spannend aufschreibt. Ausserdem könnt ihr eure Texte mit 
den anderen teilen, Feedback bekommen und sehen, wie unterschiedlich 
Geschichten sein können. Gemeinsam entdecken wir, wie man mit Worten 
Gefühle weckt und Leser:innen fesselt. Am Ende präsentieren wir eure 
Werke – vielleicht in einer Lesung, einer kleinen Ausstellung oder in 
einem Buch. Seid dabei und zeigt, was in euch steckt!

Heroes and their mindsets  
Exploring the psychology of heroes     
In this project, we will explore the mindsets of both fictional and historical 
heroes. The focus will be on how their mental attitudes shaped their  
actions, decisions, and ability to overcome challenges. 
 
We will analyse famous French-speaking heroes, such as Jean Valjean from 
Les Misérables, the philosophical lessons from The Little Prince, and real 
historical figures like Napoléon Bonaparte. By studying these figures, we 
aim to understand how their mindset influenced their successes and how 
we can apply similar principles in our own lives. The project will include 
discussions in French, exploring the concepts of resilience, perseverance, 
and the importance of maintaining a positive vision. Through this, partici-
pants will develop a deeper understanding of how mindset can drive extra-
ordinary achievements.

Dienstag 



Social Media Trends 
Von der For-You-Page in die Küche! In unserem Projekt werden wir die 
neuesten Social Media Trends nachkochen. Die Schüler:innen haben die 
Freiheit, eigenständig zu entscheiden, welche Trends wir jeweils umsetzen.  
 
Gemeinsam führen und gestalten wir ein Rezeptbuch, das am Ende des 
Semesters ausgestellt wird. Dieses Projekt richtet sich besonders an neu-
gierige und motivierte Schüler:innen, die Spass daran haben, Trends zu 
verfolgen, kreativ zu sein und in der Küche aktiv zu werden.
 
Dabei stehen der gemeinsame Austausch und das kreative Ausprobieren 
im Vordergrund.

Töpfern 
Die Kunst des Töpferns ist nicht die Perfektion, sondern im ersten Schritt, 
sich auf das Erdmaterial einlassen zu können. Unsere Einstellung und Hal-
tung gegenüber dem Material werden unsere Werke beeinflussen. Wir 
wählen zu unserem Projekt den passenden Ton, lernen das Material und 
ein paar Grundeigenschaften kennen. 
 
Die richtige Vorbereitung des Tons sorgt dafür, dass der Rest des Prozesses – 
von der Formgebung bis zum Brennen – zielsicher verlaufen kann. In 
diesem Kurs lernst du z. B. deine eigene Müslischale zu gestalten, eine 
Platte zu formen, eine Vase oder ein Windlicht zu kreieren, dein Lieblings-
tier zu erfinden oder vielleicht entsteht auch eine tolle Skulptur. Nach dem 
Rohbrand deiner Werke, tauchen wir deine Kunst in Farbe! Sei, neugierig 
auf das, was deine Hände schöpfen möchten.

Dienstag 



Glück/Happiness  
“You can’t choose the game, you can’t choose the players, you can’t choose 
the rules, but you can for sure choose how!” 

Hast du dich schon mal gefragt, was dich wirklich erfüllt und dir ein gutes 
Gefühl gibt?

In diesem besonderen Projekt erforschen wir gemeinsam, wie du deine 
Stärken erkennen, dein Selbstvertrauen stärken und ein positives Lebens-
gefühl entwickeln kannst. Gemeinsam entdecken wir, was in dir steckt, wie 
du deine Stärken nutzen kannst und wie du schwierige Situationen besser 
meisterst und langfristige Ziele erreichst. Dieses Projekt bietet dir eine 
Chance, dich selbst besser kennenzulernen und zu erleben, wie viel Spass 
es macht, an deinem eigenen Glück zu arbeiten!

Mach dich bereit für eine Reise zu deinem ganz persönlichen Schatz – 
voller Abenteuer, Teamgeist und inspirierender Erkenntnisse. 

Ich freue mich schon sehr darauf, mit dir auf Schatzsuche zu gehen! 

Outdoor 
Du möchtest dich am Freitagnachmittag noch einmal richtig auspowern? 
Wir möchten euer wachsendes Mindset auf die Probe stellen, indem  
wir uns als Gruppe verschiedene Herausforderungen stellen und anhand  
dieser Ziele dann trainieren. Sport im Freien, Ausdauer, Kartenlesen, 
Wanderungen, Kraftübungen und Teamaktivitäten sind hier Programm. 
Wir fordern eure Körper heraus, während dem wir den Kopf etwas frei 
bekommen, gemeinsam die Erfolge geniessen und gemeinsam wachsen. 

Dienstag Freitag 



Skizzieren  
und Illustrieren  
Mit einer Skizze kannst du die Welt verändern! Es ist ein Entwurf einer 
Idee oder eines Gedankens. Weiter erlernst du neue Kreativtechniken.  
 
Du erweiterst damit deine kreativen und produktiven Fähigkeiten. Ausser-
dem erstellen wir wissenschaftlich exakte oder aber auch fantasievolle 
Illustrationen (illuster = zeichnerisch erhellen, erklären und erläutern).  
 
Du lernst, Gegenstände möglichst genau abzuzeichnen oder einen eige-
nen Illustrationsstil auszuprobieren. In der ersten Stunde bekommst du 
jeweils eine Aufgabe gestellt. In der zweiten Stunde kannst du dein 
zeichnerisches Talent vertiefen (Freestyle). 

2025

School 

Yearbook

Gestaltung  
des KiTs Buches 
Mach mit und gestalte das KiTs Buch unserer Schule! In diesem Projekt 
kannst du kreativ werden: Schreibe spannende Texte, designe coole  
Seiten, mache beeindruckende Fotos und sammle die besten Highlights 
der Schule. Ob Interviews, witzige Anekdoten oder eindrucksvolle Bilder –  
hier ist Platz für deine Ideen!
 
Du arbeitest im Team, lernst, wie ein echtes Schulbuch entsteht und siehst 
am Ende, wie dein Werk in den Händen deiner Mitschüler:innen landet.  
 
Werde Teil des Teams, das unsere KiTs Erfahrung unvergesslich macht!

Freitag 



Bei schönem Wetter arbeiten wir im Garten und pflegen die Pflanzen. Zum 
Beispiel ziehen wir Setzlinge auf, verlegen Steinplatten oder beobachten, 
wie sich die Vegetation im Laufe des Jahres verändert.
 
Immer wieder ernten wir Kräuter und Gemüse und kochen daraus etwas 
Feines. Wenn es regnet, sind wir vermehrt in der Küche und backen,  
z.B. einen Zopf, Apfelstrudel oder Kuchen.

Garten – Kochen – 
Backen

Freitag 

Solarmobile bauen 
Baue dein eigenes Solarmobil und geh damit am 25. Mai 2025, am Tag der 
Sonne, in die Startlöcher des Solarcup Wil.
 
Du gestaltest dein eigenes Solarmobil aus Holz: Dafür zeichnest, bohrst, 
verschraubst und lötest du. Eine Anleitung und ein Bausatz stehen zur 
Verfügung. Damit dein Auto möglichst schnell wird und am 25. Mai 2025 
auf’s Podest kommt, musst du dir im Vorfeld ein paar Überlegungen zu 
Aerodynamik, Winkel der Sonneneinstrahlung, Übersetzung, Reibung usw. 
machen. Du wirst von einer erfahrenen Lehrperson unterstützt. 
 
Informationen zum Solarcup findest du auf www.stadtwil.ch



Spielleiter:innen-Vertiefung   
für «Pen&Paper» Storytelling Roleplay 
Du möchtest deine Fähigkeiten als Spielleiter:in (Gamemaster) weiter 
verbessern und neue Ideen und Kreationen in der Gruppe austesten.  
Du lernst verschiedene Spieler:innentypen einzuschätzen und auf ihre  
Bedürfnisse einzugehen. Du erlebst, wie wichtig «Balancing» für ein 
schönes Spielerlebnis für alle ist.

Im Rahmen eines «Pen & Paper» Rollenspiel-Abenteuers kreierst du deine 
eigene Welt mit eigenen Ideen und einer Geschichte (als stützender Rah-
men dient das Regelwerk von D&D [Dungeons & Dragons]).

Dazu gehört das Vorbereiten und Durchführen eines Abenteuers für eine 
kleine Gruppe (max. fünf Personen) sowie das soziale Führen dieser Gruppe.

Du bringst mit: Erfahrung im Leiten einer Rollenspielgruppe. Du möchtest 
dein vorhandenes Wissen dazu weiter vertiefen.
Dieses Angebot richtet sich ausschliesslich an jene, die bereits Rollenspiele geleitet haben.

Warum mögen wir Aladdin, obwohl er ein Dieb ist? Warum trägt Cinderella 
ein blaues Kleid? Was ist die Arbeit einer Szenenbildnerin oder eines Szenen-
bildners? Warum wird am Filmset geangelt? Was ist der Goldene Schnitt?
 
Nimm eine Kamera in die Hand, schreibe eine Szene, entdecke die Welt 
des Films und lerne ihre geheime Sprache. Wir gehen den Kamera- 
einstellungen und dem Aufbau eines Films auf den Grund und lernen die 
Bildsprache von Hollywood, Disney etc.

Die Sprache des Films   

Freitag 



Projekt «Inside Out»      
Growth Mindset, Kommunikation  
und persönliche Stärke

In diesem Kurs lernst du, wie du besser mit Stress und schwierigen  
Gefühlen umgehst, dich selbst motivierst und in Gesprächen sicherer 
wirst.  
 
Wir nutzen die Idee aus dem Film «Inside Out», um zu verstehen,  
wie unsere Emotionen uns beeinflussen und wie wir sie für uns nutzen 
können.
 
Du übst Achtsamkeit, triffst Entscheidungen, entdeckst deine inneren 
Stärken und lernst, wie du in schwierigen Situationen ruhig bleibst.  
Zudem zeigen wir dir, wie du deine Ziele erreichst und in Gesprächen 
selbstbewusst bleibst.

Freitag 

Theater 
Du wolltest schon immer mal in einer Gruppe ein eigenes Theaterstück 
schreiben und dann aufführen? Dann bist du in der Begabungsförderung 
zum Thema «Theater» genau richtig.  
 
Hier erhältst du die Möglichkeit dich in deiner Kreativität, deinem dar- 
stellerischen Talent und deiner Auftrittskompetenz zu üben und ein gross- 
artiges Ergebnis zur Schau zu stellen. Oder vielleicht hast du ein Talent  
zur Regisseurin oder zum Regisseur? Worin auch immer dein Können und 
Interesse zum Thema Schauspiel besteht, du bist herzlich eingeladen. 



Cambridge English 
Courses  
Did you know that English is spoken internationally by 1.5 billion people? 
A certified proof of ability in English gives you the confidence to live and 
travel in other countries, the skills to follow a course of study in English at 
levels listed above, a competitive advantage and workplace opportunities 
for appointment and promotion. Cambridge English exams are recognised 
worldwide.
 
KiTs is a certified Cambridge Exam Centre (since 2022) for kids and 
adults. Cambridge English teachers are trained and regularly updated on 
exam structure and content preparation using sample tests in all levels. 

CAMBRIDGE English Exams Preparation 
Project Leader: Betsy von Atzigen / Duration: 50 mins each
Please contact us for private lessons and costs.

Anmeldeformular

Wir möchten unser Kind gerne anmelden.

Familienname des Kindes:

Vorname des Kindes:

Alter des Kindes:

Kontaktperson:

Tel. tagsüber erreichbar:

E-Mail:

Dieser Kurs interessiert uns:

Bemerkungen:

Anmeldetalon bitte an:  
KiTs Tagesschule GmbH, Industriestrasse 4, 9552 Bronschhofen
oder per Mail an info@kits-dayschool.ch

Nach Ihrer Anmeldung melden wir uns bei Ihnen für die definitive  
Bestätigung zur Teilnahme.

Die Kurse finden in einem kleineren Rahmen statt, mit max. 12 Schüler:innen. 
Einzelne Kurse können daher zwischenzeitlich bereits voll besetzt sein. 

Bei Fragen zur Anmeldung wenden Sie sich bitte an das Sekretariat:
071 920 02 11, info@kits-dayschool.ch✂



Individuelle Beratung 
EHK – Einzelcoaching für Eltern

Sie überlegen sich, Ihr Kind testen zu lassen oder sind mit der Nach-
richt einer Hochbegabung gerade erst konfrontiert worden, Sie haben 
zuhause ein unterfordertes Kind oder brauchen Ratschläge für die 
Kommunikation mit der Schule: Wenden Sie sich an Gabriela Fieseler, 
Spezialistin für Begabungs- und Begabtenförderung (ECHA), oder 
Jacqueline Bühler, Lehrperson, spezialisiert für die Begabtenförderung 
(info@kits-dayschool.ch) und buchen Sie sich Ihr Einzelcoaching. Das 
erste Gespräch wird nicht verrechnet. 

Das Einzelcoaching findet je nach Wunsch per Telefon, vor Ort 
(Bronschhofen) oder als Begleitung im Raum Ostschweiz statt.
 
Kosten: 30 Min. CHF 75.–  /  60 Min. CHF 135.–  /  120 Min. CHF 250.–


